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كتيبه

سـال 1396 سـفري به اصفهان داشـتیم. آنجا از یك 
دوسـت عزیـز كـه از فرماندهان سـپاه بود، شـنیدم كه 
ماجـراي عجیبي بـراي همكارشـان اتفاق افتاده اسـت. 
ایشـان مي گفت: »همـكار ما جانبـاز و از مدافعین حرم 
اسـت. او در جریـان یـك عمل جراحي، براي مدت سـه 
دقیقـه از دنیـا مـي رود و سـپس بـا شـوك ایجاد شـده 
در اتـاق عمـل، دوبـاره بـه زندگـي برمي گـردد. امـا در 
همیـن زمـان كوتاه، چیزهایـي دیده كـه درك آن براي 
افـراد عادي خیلي سـخت اسـت! او مي گفـت  همكار ما 
بـراي چند نفـر از رفقاي صمیمي، ماجرایـش را تعریف 
كـرد، امـا خیلـي نمي خواسـت ماجرایش پخش شـود. 
در ضمـن، از زمانـي كه این اتفـاق افتاده و از آن سـوي 
هسـتي برگشـته، اخاق و رفتـار فوق العـاده خوبي پیدا 

كرده اسـت!«
مشـتاق دیـدار  ایـن شـخص شـدم. تلفـن تمـاس او 
را گرفتـم و چندیـن بـار زنـگ زدم تـا بالاخره گوشـي 
را برداشـت. نتیجـة چندیـن بـار مصاحبه و چند سـفر 
و دیـدار و ... كتابـي شـد بـه نـام »سـه  دقیقـه در 
قیامـت«. چنـد صفحـه از ایـن سـفر برزخـي را براي 
شـما مي آوریـم. امیـد آن كـه همـه كتـاب را مطالعـه 

. كنید

حسابرسي
جـوان پشـت میـز بـه آن كتـاب بـزرگ اشـاره كـرد. 
وقتـي تعجـب مـرا دید، گفـت: كتـاب خودت هسـت، 

بخـوان. امـروز براي حسابرسـي، همین كه خـودت آن 
را ببینـي، كافي اسـت.

چقدر این جمله آشـنا بود! در یكي از جلسـات قرآن، 
اسـتاد مـا ایـن آیه را اشـاره كـرده بـود: »إقـرا كتابك، 
كفي بنفسـك الیوم علیك حسـیبا.« این جوان درست 

ترجمـة همیـن آیه را به مـن گفت1.
نگاهـي بـه اطرافیانـم كـردم. كمـي مكـث كـردم و 
كتـاب را بـاز كـردم. بـالاي سـمت چپ صفحـة اول، با 

خطـي درشـت نوشـته شـده بود:
»13 سال و 6 ماه و 4 روز«

از آقایـي كـه پشـت میـز بـود پرسـیدم: »ایـن عـدد 
چیسـت؟«

گفت: »سـن بلوغ شماسـت. شـما دقیقا در این تاریخ 
بـه بلـوغ رسـیده اي.« تـوي ذهنـم بود كـه ایـن تاریخ، 
یك سـال از پانزده سال قمري كمتر اسـت، اما آن جوان 
كـه متوجـه ذهـن من شـده بـود، گفـت: »نشـانه هاي 

بلـوغ فقـط این نیسـت كه شـما در ذهـن داري.«
من هم قبول كردم.

قبـل از آن و در صفحـة سـمت راسـت، اعمـال خوب 
زیـادي نوشـته شـده بـود، از سـفر زیارتـي مشـهد تـا 
نمازهـاي اول وقـت و هیئـت و احتـرام به والدیـن و ... 

پرسـیدم: این هـا چیسـت؟
گفـت: »این هـا اعمـال خوبي اسـت كه قبـل از  بلوغ 
انجـام داده اي. همـة ایـن كارهـاي خـوب برایت حفظ 

شـده اند.«

خواندن این كتاب را از دست ندهید
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قبـل از اينكـه وارد صفحـات اعمـال پـس از بلوغ 
شـويم، جـوان پشـت ميـز نگاهـي كلـي بـه كتاب 
مـن كـرد و گفـت: »نمازهايت خوب و مـورد قبول 
اسـت. بـراي هميـن وارد بقيـة اعمال مي‌شـويم.«

يـاد حديثي افتـادم از پيامبـر)ص( كـه فرمودند: 
»نخسـتين چيزي كه خداي متعـال بر امتم واجب 
كـرد، نمازهاي پنج‌گانه اسـت و اولين چيزي كه از 
كارهـاي آنان به سـوي خـدا بالا مـي‌رود، نمازهاي 
پنج‌گانـه اسـت، و نخسـتين چيـزي كه دربـارة آن 
از امتـم حسابرسـي مي‌شـود، نمازهـاي پنج‌گانـه 

است2.«
مـن قبـل از بلـوغ نمـازم را شـروع كرده بـودم و 
بـا تشـويق‌هاي پـدر و مادرم، هميشـه در مسـجد 
حضـور داشـتم. كمتـر روزي پيـش مي‌آمـد كـه 
نمـاز صبحم قضا شـود. اگر يك روز خـداي ناكرده 
نماز صبحم قضا مي‌شـد، تا شـب خيلـي ناراحت و 
افسـرده بودم. اين اهميـت دادن به نماز را از بچگي 
آموخته بودم و خدا را شـكر هميشـه به آن اهميت 

مي‌دادم.
ميـز،  پشـت  جـوان  يعنـي  ملـك،  آن  وقتـي 
به‌عنـوان اوليـن مطلـب، اين‌گونـه به نمـاز اهميت 
داد و بعـد به سـراغ بقيـة اعمال رفـت، ياد حديثي 
افتـادم كـه معصوميـن )عليهم‌السلام( فرموده‌اند: 
»اوليـن چيـزي كـه مورد محاسـبه قـرار مي‌گيرد، 
نماز اسـت. اگر نماز قبول شـود، بقيـة اعمال قبول 

مي‌شـود، و اگـر نمـاز رد شـود ...«
خوش‌حـال شـدم. بـه صفحـة اول كتابـم نـگاه 
كـردم. از همـان روز بلـوغ، تمـام كارهـاي مـن بـا 
جزئيـات نوشـته شـده بـود؛ كوچك‌تريـن كارهـا. 
حتـي ذره‌اي كار خـوب و بد را دقيق نوشـته بودند 

و صرف‌نظـر نكـرده بودنـد.
تـازه فهميـدم كه »فمـن يعمل مثقـال ذرئ خيراَ 
يـره« يعنـي چـه. هـر چـه كـه مـا در اينجـا 
شـوخي حسـاب كـرده بوديم، آن‌هـا جدي 

جـدي نوشـته بودند!
در داخـل اين كتاب، در كنار هـر كدام از كارهاي 
روزانـة مـن، چيـزي شـبيه يـك تصويـر كوچـك 
وجـود داشـت كـه وقتـي بـه آن خيره مي‌شـديم، 
مثـل فيلـم بـه نمايـش درمي‌آمـد. درسـت مثـل 
قسـمت ويديـو در تلفن‌هـاي همـراه جديـد، فيلم 
آن ماجـرا را مشـاهده مي‌كرديـم؛ آن هـم فيلـم 

سـه‌بعدي بـا تمـام جزئيات!
يعنـي در مواجهـه با ديگـران، حتي فكر افـراد را 
هـم مي‌ديديم. لذا نمي‌شـد هيچ‌كـدام از آن كارها 

را انـكار كرد.
 غيـر از كارهـا، حتـي نيت‌هـاي مـا ثبـت شـده 
بودنـد. آن‌هـا همـه چيـز را دقيـق نوشـته بودنـد. 

جـاي هيچ‌گونـه اعتراضـي نبـود.
بودنـد. هيـچ حرفـي هـم  ثبـت  اعمـال  تمـام 
نمي‌شـد بزنيم. امـا خوش‌حال بودم كـه از كودكي 
هميشـه همـراه پدرم در مسـجد و هيئت بـودم. از 
ايـن بابت بـه خودم افتخـار مي‌كردم و خـودم را از 
همين حـالا در بهتريـن درجات بهشـت مي‌ديدم.

همين‌طـور كه بـه صفحة اول نگاه مي‌كـردم و به 
اعمـال خوبـم افتخار مي‌كردم، يكدفعـه ديدم يكي 

يكي اعمال خوبم در حال محو شـدن هسـتند!
صفحـه پـر از اعمال خـوب بود، اما حـالا به كاغذ 
سـفيد تبديل شـده بـود! با عصبانيت بـه آقايي كه 
پشـت ميز بـود گفتـم: »چـرا اين‌هـا محو شـدند. 

مگر مـن اين كارهـاي خوب را نكـرده‌ام؟«
گفـت: »بله درسـت اسـت. امـا همـان روز غيبت 
يكـي از دوسـتانت را كرده‌اي. اعمال خوب شـما به 

نامـة عمل او منتقل شـد.«
بـا عصبانيـت گفتـم: »چـرا؟ چـرا همـة اعمـال 

مـن؟«
او هـم غيرمسـتقيم اشـاره كـرد بـه حديثـي از 
پيامبر )عليه‌السلام( كه مي‌فرمايد: »سـرعت نفوذ 
آتـش در خـوردن گياه خشـك، به پاي سـرعت اثر 
غيبـت در نابـودي حسـنات يك بنده نمي‌رسـد3.

رفتـم صفحـة بعـد. آن روز هم پـر از اعمال خوب 
بـود؛ نمـاز اول وقـت، مسـجد، بسـيج، هيئـت و 

رضايـت پـدر و مـادر و ...
فيلـم تمـام اعمـال موجـود بـود، امـا لازم بـه 
مشـاهده نبـود. تمام اعمـال خوب مـورد تأييد من 
بودنـد. آن زمان دوران دفـاع مقدس بود و خيلي‌ها 
مثـل مـن بچـه مثبـت بودنـد. خيلـي از كارهـاي 
خوبـي كـه فرامـوش كـرده بـودم، تماماً بـراي من 

يـادآوري مي‌شـدند.
امـا بـا تعجـب دوبـاره مشـاهده كـردم كـه تمام 

اعمـال مـن در حـال محـو شـدن هسـتند!
گفتـم: »ايـن دفعـه چـرا؟ مـن كـه در ايـن روز 

نكـرده‌ام!؟« غيبـت 
را  مذهبـي‌ات  رفقـاي  از  »يكـي  گفـت:  جـوان 
مسـخره كـرده‌اي. ايـن عمل زشـت باعـث نابودي 

اعمالـت شـد.«
بعـد، بـدون اينكـه حرفي بزند، آية سـي‌ام سـورة 
بـراي  يـادآوري شـد: »روز قيامـت  برايـم  يـس 
مسـخره‌كنندگان روز حسـرت بزرگـي اسـت: »يا 
حسـرئ علي العبـاد مـا يأتيهم من رسـول‌ 

الّ كانـوا به يسـتهزؤن«
خـوب به يـاد داشـتم به چه چيـزي اشـاره دارد. 
من خيلي اهل شـوخي و خنده و سـركار گذاشـتن 
رفقـا بـودم. با خودم گفتـم: »اگر اين‌طور باشـد كه 

خيلـي اوضاع من خراب اسـت.«
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رفتـم صفحـة بعـد. روز بعـد هـم كلـي اعمـال خـوب 
داشـتم. امـا كارهـاي خوب من پاك نشـدند. بـا اينكه آن 
روز هـم شـوخي كـرده بـودم، امـا در ايـن شـوخي‌ها، بـا 
رفقـا گفته و خنديـده بوديم، و به كسـي اهانـت نكرديم. 
غيبـت نكـرده بـودم. هيـچ گناهي همـراه با شـوخي‌هاي 
مـن نبـود. بـراي هميـن شـوخي‌ها و خنده‌هـاي مـن، 
به‌عنـوان كار خـوب ثبت شـده بود. با خـودم گفتم: »خدا 
را شـكر!« ياد حديثي از امام حسـين )عليه‌السلام( افتادم 
كـه مي‌فرمايـد: »برتريـن اعمـال بعـد از اقامة نماز، شـاد 
كـردن دل مؤمـن اسـت؛ البتـه از طريقي كه گنـاه در آن 

نباشد.4«
خوش‌حـال شـدم و رفتـم صفحة بعـد. با تعجـب ديدم 
كـه ثـواب حـج در نامـة‌ عمـل مـن ثبت شـده اسـت! به 
آقايـي كـه پشـت ميـز نشسـته بـود، بـا لبخندي از سـر 
تعجـب گفتـم: »حـج؟! مـن در اين سـن كي مكـه رفتم 

كـه خبر نـدارم!؟« 
گفت: »ثواب حج ثبت شـده اسـت. برخـي اعمال باعث 
مي‌شـوند كـه ثواب چنديـن حج در نامة عمل شـما ثبت 
شـود. مثـل اينكـه از سـر مهرباني به پـدر و مـادرت نگاه 
كنـي5. يـا مثلًا زيـارت با معرفـت امام رضا )عليه‌السلام( 

و ...«
امـا دوبـاره مشـاهده كردم كـه يكي يكي اعمـال خوب 
مـن در حـال پـاك شـدن هسـتند. ديگر نيـاز به سـؤال 
نبـود. خـودم مشـاهده كـردم كه آخر شـب بـا رفقا جمع 

شـده بوديـم و مشـغول اذيـت كـردن يكـي از دوسـتان 
بوديـم. يـاد آيـة 65 سـورة زمـر  افتـادم كـه مي‌فرمايـد: 
»برخـي اعمـال باعـث حبـط )نابـودي( اعمـال )خـوب 

انسـان( مي‌شـود.«
بـه دو نفـري كـه در كنـارم بودنـد، گفتم: »شـما كاري 
بكنيـد! همين‌طـور اعمـال خـوب مـن نابود مي‌شـوند.«

سـري بـه نشـانة نااميـدي و اينكـه نمي‌تواننـد كاري 
انجـام دهنـد، برايم تـكان دادند. همين‌طـور ورق مي‌زدم 
و اعمـال خوبـي را مي‌ديـدم كـه خيلي برايشـان زحمت 

كشـيده بـودم، امـا يكي يكـي محو مي‌شـدند.
فشـار روحي شـديدي داشـتم. كـم مانده بـود دق كنم. 
نابـودي همـة ثـروت معنـوي‌ام را بـه چشـم مي‌ديـدم. 
نمي‌دانسـتم چـه كنم. هر چه شـوخي كرده بـودم، اينجا 
جـدي جـدي ثبت شـده بـود. اعمـال خوب مـن، همه از 
پرونـده‌ام خـارج  و بـه پرونـدة ديگران منتقل مي‌شـدند.
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